
 

স্টিম্পসন অ্যাস্টিস্টনউ একাডেস্টি কস্টিউস্টনটির জন্য উৎপীড়ন্ বির োধী ন্ীবি 

 

আম ো বিশ্বোস কব  যে আমোরে  সু্কল একটি সুখী এিং বন্ োপে জোয়গো হওয়ো উবিি। 

আমোরে  সু্করল গোবলগোলোজ যক স্বোগি জোন্োরন্ো হয় ন্ো। 

 

 

 

 

উৎপীড়ন স্টক? 

উৎপীড়ন্ হল েখন্ যলোরকরে  সোরে ভোল আি ণ ক ো হয় ন্ো িো সম্মোন্ ক ো হয় ন্ো এিং এটি িো িো  ঘরি। 

উেোহ ণস্বরূপ: অন্লোইরন্ ভয়ঙ্ক  হওয়ো, িোরজ শব্দ িযিহো  ক ো িো কোউরক আঘোি ক ো। 

উৎপীড়ন্ যে যকোন্ও জোয়গোয় ঘিরি পোর : যখলো  মোরে, যেবণকরে, মধযোহ্নরভোরজ  হরল, সু্করল  িোইর  িো এমন্বক 

অন্লোইরন্ও। 

উৎপীড়ন কক সনাক্ত করডে এবং বন্ধ করডে আিরা কী কস্টর? 

স্টিম্পসন অ্যাস্টিস্টনউ একাডেস্টিডে, আিরা সবাই একসাডে কাজ কস্টর যাডে সবাই স্টনরাপদ এবং সখুী হয়। 

• বপএসএইিই পোে এিং সমোরিশগুবলরি, আম ো উৎপীড়ন্ সম্পরকে বশবখ। 

• সু্করল  িো পোরশ, আম ো বশেোেীরে  িোরে  সম্মোন্জন্ক আি ণ, েয়ো এিং অন্যোন্য যলোকরে  সোরে িো ো 

যেভোরি আি ণ ক রি িোয় িো  জন্য প্রশংসো কব ।  

• আম ো সো োবেন্, প্রবিবেন্ আমোরে  সু্করল  মূলযরিোধ অনু্স ণ কব ।   

• আমোরে  সমোরিশ  রয়রে যেখোরন্ আম ো এমন্ বশশুরে  উেেোপন্ কব  েো ো সু্করল  মূলযরিোধ যেখোয়।  

• আম ো জোবন্ আম ো েবে কখন্ও উবিগ্ন হই িরি কো  সোরে কেো িলরি হরি। 

• আম ো প্রবি িে  যসরেম্বর  আমোরে  বন্ োপে হোি তিব  কব । 

• অিোবিি আি ণ যেরখ, শুন্রল িো বশখরল কী ক রি হরি িো সিোইরক যশখোরন্ো হয়। 

• আম ো যখলো  মোরে 'িনু্ধরে ' প্রবশেণ বেরয়বে েোরি েুুঃখী বশশুরে  সহোয়িো ক ো েোয়।  

• আমোরে  'েয়ো যকোি'  রয়রে - এই বন্ি েোবিি বশশুরে  পুন্রুদ্ধো  পদ্ধবিরি প্রোপ্তিয়স্করে  সহোয়িো ক ো  জন্য 

প্রবশেণ যেওয়ো হয়। 

• আমোরে  একটি সেয় সপ্তোহ আরে। 

• আমোরে  অন্লোইন্ বন্ োপত্তো বশেো  রয়রে। 

• আমোরে  সোপ্তোবহক বন্উজরলিো গুবলরি একটি 'যসফটি বিরপি'  রয়রে। 

•  যকএস 2 পুবলরশ  সোরে 'ি্লু িোিো ফ্লোই' প্রকরে অংশ যন্য় যেখোরন্ আম ো অবন্ োপে অনু্ভূবি এিং পব বিবি 

সম্পরকে বশবখ।  

 

এই ন্ীবিটি  বিম্পসন্ অযোবভবন্উ একোরেবমরি যজএলটি  সোরে একরে যলখো হরয়বেল  - এবপ্রল 2023। 

 

বমুঃ মযোকরন্স  

আিরা েবে অবন্ োপে, উবিগ্ন িো বিিবলি যিোধ কব  

িরি সমস্ত প্রোপ্তিয়স্ক ো আমোরে  সহোয়িো ক রি।  

এই প্রোপ্তিয়স্ক ো আমোরে  সু্কলটি 'িুবল মুক্ত' িো বন্শ্চিি 

ক ো  জন্য যন্িো।  

 

 বমুঃ ট্রিো  


